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EINWILLIGUNGSERKLÄRUNG 

Für meine Beratung (Yoga, Coaching & Aromaöle) ist es erforderlich, dass ich nebst den Kontaktdaten 

auch Gesundheitsdaten (besondere Daten nach Art. 9 DSGVO) erhebe und verarbeite.  

Daher ist es erforderlich, dass du mir auch für diese Verarbeitung deine Einwilligung erteilst. 

EINWILLIGUNG ZUR VERARBEITUNG VON KONTAKTDATEN UND VON BESONDEREN 

DATENKATEGORIEN GEM. ART. 9 DSGVO (GESUNDHEITSDATEN) 

Hiermit willige ich,  

Name:  

Strasse:  

PLZ / Ort:  

 

ein, dass das Unternehmen 

Name: be balanced. be you. by Stefanie Büttler 

Strasse: Weyackerweg 765 

PLZ / Ort: 4712 Laupersdorf 

meine personenbezogenen Daten, die ich im Rahmen der Kontaktaufnahme bzw. während der 

Vertragsbeziehung mitgeteilt habe (E-Mail-Adresse, Name, Telefonnummer) sowie 

die folgenden besonderen personenbezogenen Daten nach Art. 9 DSGVO von mir verarbeiten darf: 

❒ Gesundheitsdaten (Vorerkrankungen) 

❒ Gesundheitsdaten (weitere Angaben) 

Alle Daten (Kontakt- wie auch die Gesundheitsdaten) dürfen für: 

❒ Yoga 

❒ Ayurveda Lifestyle Coaching 

❒ Yoga & Ayurveda Lifestyle Coaching 

❒ Aromaölberatungen / iTOVI 
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verwendet werden. (Hinweis: Falls du bei mir Yogastunden besuchst und zu einem späteren Zeitpunkt 

Interesse an einem Ayurveda Lifestyle Coaching oder Yoga & Ayurveda Lifestyle Coaching hast, könnte ich 

diese Einwilligungserklärung als deine Zustimmung verwenden. Umgekehrt dasselbe, wenn du bei mir ein 

Ayurveda Lifestyle Coaching oder Yoga & Ayurveda Lifestyle Coaching buchst und zu einem späteren 

Zeitpunkt auch Yogastunden besuchst, müsstest du nicht nochmals eine Einwilligungserklärung 

unterschreiben.) 

Insbesondere dürfen meine Kontaktdaten genutzt werden, um: 

❒ in der Kundenkartei auf dem Computer (NAS) abgespeichert zu werden 

❒ in der Kundenkartei in schriftlicher Form abgespeichert zu werden 

❒ in der APP von iTOVI abgespeichert werden 

❒ mich telefonisch zu kontaktieren 

❒ mit mir per E-Mail-Kontakt zu halten  

❒ mich via „WhatsApp“ zu kontaktieren: 

❒ Ich willige gem. Art. 49 Abs. 1 S.1 EU-DSGVO ein, dass meine personenbezogenen Daten in 
den USA durch den Anbieter von „WhatsApp“ verarbeitet werden darf. 

WhatsApp, Inc. 1601 Willow Road, Menlo Park, California 94025, USA erhält personenbezogene Daten 
(insbesondere Metadaten der Kommunikation), die auch auf Servern in Staaten außerhalb der EU (USA) 
verarbeitet werden. Die Muttergesellschaft sitzt in den USA. Es gibt zwar sogenannte Standardvertragsklauseln 
(SCC) auf die sich Facebook beruft, dennoch sind diese inhaltlich nicht ausreichend, um einen effektiven 
Datenschutz zu gewährleisten.  Der EUGH sieht die USA als ein Land mit einem nicht ausreichenden 
Datenschutzniveau. Insbesondere besteht die Möglichkeit, dass US-Behörden zur Terrorabwehr 
personenbezogenen Daten verarbeiten. Ein Rechtsbehelf dagegen steht möglicherweise nicht zur Verfügung. 

❒ mit mir über ZOOM* zu sprechen 

❒ einzelne Beratungen über ZOOM* aufzuzeichnen und mir diese im Nachgang zur Verfügung 
zu stellen. 

(ZOOM* ist ein Produkt der ZOOM Video Communications Inc., 55 Almaden Blvd, Suite 600, San Jose, CA 95113, 
USA. Der EUGH sieht die USA als ein Land mit einem nicht ausreichenden Datenschutzniveau. Insbesondere besteht 
die Möglichkeit, dass US-Behörden zur Terrorabwehr personenbezogenen Daten verarbeiten. Ein Rechtsbehelf 
dagegen steht möglicherweise nicht zur Verfügung. Wir haben mit ZOOM einen Vertrag zur Auftragsverarbeitung 
gemäß Art. 28 DSGVO abgeschlossen. Rechtsgrundlage für diese Verarbeitung ist Art. 6 Abs. 1 S. 1 lit. a) DSGVO. 
Weitere Hinweise finden sich in den Datenschutzbestimmungen von ZOOM unter https://zoom.us/de-
de/privacy.html) 
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LÄNGERE SPEICHERUNG DER DATEN 

❒ Ich willige ein, dass die Daten auch nach der Auftragserfüllung für weitere Aufträge 
gespeichert werden. 
 

WIDERRUFSRECHT 

Ich kann diese Einwilligung oder auch nur Teile davon jederzeit per E-Mail an steffi@bebalanced-beyou.ch 

für die Zukunft widerrufen. 

 

 

 

Ort, Datum:  Unterschrift Kunde:   
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- 1 Exemplar  Kunde 


